
„Nauka pływania dla szkół nieposiadających pływalni” to program własny Tomasza 
Talarka – instruktora pływania, nauczyciela wychowania fizycznego oraz biologii  
i przyrody. 

Ma na celu kompleksową organizację zajęć dla uczniów chcących nauczyć się 
pływać zarówno w stopniu podstawowym jak i rozwijać swe umiejętności pływając 
wszystkimi stylami. Zajęcia odbywają się na pływalni Wodny Raj na drodze 
porozumienia między naszą szkołą a placówką MOSiR. Zajęcia dedykowane są dla 
uczniów klas 4-8 realizując wiele założonych celów, nie tylko dydaktycznych ale 
również posiadają olbrzymie znaczenie w sferze wychowawczej. Przy 
cotygodniowych wyjazdach uczniowie nabywają wiedzę jak bezpiecznie poruszać się 
w ruchu miejskim, korzystać z komunikacji publicznej, respektować regulaminy na 
terenie właściwych obiektów. Ponadto sprzyjają budowaniu pozytywnych relacji 
między uczniami różnych klas jak i uczniami a nauczycielem, który towarzyszy im na 
każdym etapie wycieczki, od wyjazdu ze szkoły poprzez prowadzenie zajęć oraz 
powrót. 

Nie każda szkoła posiada na wyposażeniu pływalnię to jest oczywiste. Zatem 
program jest idealną odpowiedzią na potrzeby uczniów w zakresie nabywania 
umiejętności pływackich. 

 


